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Björnen 
Skogens stora lufsare

Björnen är ett av de största djuren som lever i Sveriges skogar. Den är stark, lurvig och väldigt 
duktig på att hitta mat!

Björnar är en familj av större rovdjur och som idag 
omfattar åtta arter som förekommer över stora delar av 
norra och södra halvklotet.

De olika arterna heter: Brunbjörn, Isbjörn, Amerikansk 
svartbjörn, Asiatisk svartbjörn, Jättepanda, 
Glasögonbjörn, Läppbjörn och Solbjörn.

Trots att brunbjörnen ser tung och 
klumpig ut kan den:

springa snabbt
klättra
simma
och nosa upp mat på långt håll!

Var bor björnen?

Isbjörn som ligger på rygg i snön

Björnar bor i:

stora skogar
områden med mycket träd och buskar
platser där det finns gott om mat

De gillar lugna områden långt från människor.

På dagen vilar björnen ofta i skogen, men den kan 
vara aktiv både på dagen och natten.



Vad äter björnen?

Vad äter björnen?

Björnen är allätare och äter massor av olika saker:

blåbär, lingon, fisk, myror, insekter, växter och 
honung.

Många tror att björnar bara äter kött, men de flesta 
björnar äter faktiskt mest bär och växter!

När vintern kommer då går björnen i ide!

Den sover länge i sitt ide
Den äter nästan ingenting
Den vilar hela vintern

Innan vintern äter björnen extra mycket för att bli 
tjock och stark.

På vintern föds små björnungar inne i idet.

De är pyttesmå och blinda när de föds och de är 
väldigt fluffiga

När våren kommer följer ungarna med mamman 
ut i skogen och lär sig hitta mat och klättra.

Rolig fakta!

 ⭐ Björnen kan springa snabbare än många människor
 ⭐ Den älskar blåbär
 ⭐ Björnar kan stå på bakbenen för att se bättre
 ⭐ De är väldigt bra på att simma!

                       Börje björn



Här kan du färglägga Börje björn


